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   Std.   km    km/h    m    m

x 1 06.03. d Duhler-opening 02:19 43,8 18,9 370 360

x 2 04.04. Äktschn-opening 02:27 40,5 16,5 400 400

x 3 17.04. Auf dem Steinwaldrundweg 03:54 55,5 14,2 680 410

x 4 23.04. Fortbildungstour zum Erwin 02:19 39,4 17,0 330 350

x 5 27.04. d zum Fußball nach Waldsassen 02:07 45,0 21,2 810 790

x 6 30.04. Tour in die innere Hochfläche des Fichtelgebirges 03:32 50,8 14,4 520 510

x 7 21.05. Trailrunde der Äktschn's 02:31 40,9 16,2 540 540

x 8 13.06. Zum Wetzstein 04:09 45,1 10,9 710 700

x 9 20.06. Kulmain -  die schöne Oberpfalz - östl. Bayreuther Land 03:55 55,8 14,3 530 510

x 10 28.06. Grufties im nordöstlichen Fichtelgebirge 02:51 49,6 17,4 520 530

x 11 23.07. Rundkurs zum versteckten Parkplatz (ab WUN) 03:10 55,7 17,6 500 500

x 12 08.08. Um den Steinwald 03:52 57,9 16,0 580 580

x 13 13.08. Mittwoch Vormittag 02:09 38,2 17,8 470 470

x 14 20.08. Auf ungewohnten Wegen zum Fichtelsee 03:33 45,2 12,8 740 740

x 15 26.08. d Egergraben-Tour mit Heidrun und Armin 03:49 54,1 14,2 540 550

x 16 29.08. Rundtour von Thierstein nach Marktleuthen 03:24 39,0 11,5 310 310

x 17 03.09. Länderübergreifende Tour zum Jesenice-Stausee 03:15 53,3 16,4 610 610

x 18 10.09. 6 Grufties in der Inneren Hochfläche des Fichtelgebirges 03:00 50,2 16,7 530 520

x 19 19.09. Thierstein - Kornberg - Europabrücke - "Tankstelle" 03:09 48,2 18,9 670 600

x 20 27.09. "Coole" Rundtour 02:25 44,3 18,3 470 480

x 21 30.09. Gemütlich in der Inneren Hochfläche des Fichtelgebirges 02:25 43,9 18,1 590 590

x 22 14.10. d Almenwelt Lofer Runde 02:55 40,7 14,0 1120 1120

x 23 05.11. d Duhler-closing 01:16 31,1 24,6 260 240

23 Touren 68:26 1068,2 16,4 12800 12410

Duhler-Touren (= d)    Std.   km    km/h    m    m

ÄKTSCHN-GRUFTIESStatistik

davon: 5

"inoffizielle" Touren sind hier nicht aufgeführt


